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Uvodem

Mate za sebou rekvalifikaéni kurz pedikury a chcete si rozsifit znalosti? Podologie je v Cesku
zatim pon¢kud mlady a ne upln¢ zakotveny obor. Jeden mily spolupracujici Iekaf mi fekl:
,Podologie je v Cechach takova Popelka.*

Ale v zahranici je jiz uznavany po mnoho let a kazda zem¢ si jej legislativné pojala ponckud
jinak. Na Slovensku je to pomaturitni studium na odborné skole. V Némecku je to tiilety
studijni obor pii dennim studiu, dalkové se déla 5 let. A napiiklad v Americe je podolog
kombinaci ortopeda a fyzioterapeuta. Jak to bude v budoucich letech v CR je zatim stéle
otazkou.

V Ceské populaci je dle statistik cca 1 milion obyvatel trpicich diabetem. Tedy kazdy
10. ¢lovék ma s timto onemocnénim co docinéni. Diabetes s sebou nese zhorSené vidéni,
neuropatii a charakteristické zmény v chovani pokozky. U téchto klient je diilezita pravidelna
preventivni péce, kterd pomaha udrzovat chodidla ve skvélém stavu. U téchto klientt, jiz pti
malém poranéni, hrozi amputace koncetin v riznych trovnich a to v dusledku zhorSené¢ho
hojeni vlivem poruchy metabolismu. To ma za nasledek zhorSenou kvalitu Zivota jedince a
omezeni socialnich kontaktli. Ve vysledku to nema vibec ptiznivy vliv na psychiku.

Pted 6 lety jsem zalozila znaCku Hilarion - podologicky institut s cilem pomahat lidem s péci
o jejich chodidla tak moc, jak jen to bude mozné. Dnes mame kolem 1000 oSetieni mési¢né.
Nekteti klienti nas potiebuji jen kratkodobé¢, jini k ndm chodi jiz cela 1éta. Vnimam potiebu
trhu kde neni dostatek odbornych Skoleni. A proto jsem vytvofila soubor prednaSek a
praktickych cviceni, kdy bych chtéla zlepsit iroven vzdélani se zaméfenim na péc¢i o nohy a to
nejen v Cechach. Sama jsem se vzdélavala jak v CR, tak na Slovensku i v Némecku a odebiram
zahrani¢ni odbornou literaturu abych byla stale v obraze.

Pro ty co maji zajem tedy nabizim komplexni kurz. A kdyz Vas bude bavit, miizete se tésit i
na pokracovani.

Dé&kuji za ptizen a za to, Ze diky Vam, naSim klientim, tu dnes mize byt a své znalosti predavat
dale.

S uctou,
Ing. Petra Klikova
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1. Autorsky kurz podologie 1. trovné

Chcete se naucit néCemu novému, jste kreativni, manualné zrucni a peclivi? Mate radi lidi a
pracujete radi s ploskami nohou? Pak je tento kurz pravé pro Vas! Piistrojova pedikura je
moderni nastroj k oSetfeni pokozky i1 nehtii za pomoci razn¢ velkych rotacnich frézek, diky
¢emuz dosdhnete perfektnich vysledkl a velké spokojenosti klienti.

Nez se do kurzu pustite je vhodné si ujasnit jaké mate priority. Zdali se pedikuru ucite pro
konicek nebo za ucelem podnikani. Podle toho jak se rozhodnete, by bylo dobré¢ si urcit priority
a pripravy.

Pro néstup do kurzu je podminkou mit jiz absolvovany rekvalifika¢ni kurz pedikury.

Chce to trpélivost nez se vSemu naucite a nasledn¢ i mnoho praxe. Je potieba prostudovat
studijni materidly, naucit se rychlosti otdCek u brusky a zjistit jak frézky reaguji na razny
povrch. PeCovat o pfistroje a nastroje, udrzovat Cisté pracovni prostiedi a nosit ochranné

pracovni pomticky.

Na uvod bude vzdy teorie. Kazdy kurz ma vlastni koncept. Mlzete se docist na jednotlivych
strankach.

V ramci vyuky se snazte o spravné drzeni téla, protoze nejcastéj$i nemoci z povolani jsou
nemoci pohybového aparatu. Pokud si nebudete v ramci kurzu ¢imkoliv jisti nebo nebudete

nécemu rozumét vzdy se ptejte a ujistéte se, Ze jste danou latku pochopili.

Na konci obdrzite test, abychom se ujistili, Ze jsme se spravné pochopili a umite vSe co je
potieba pro praci s bruskou. Cokoliv bude potieba dovysvétlit, na to se zaméfime ©

Toto je takovy ,,manual®“ co vSe se bude dit a co byste méli védét nez se do kurzu pustite.
V piipadé dotazii nas prosim kontaktujte (petraklikova@hilarion.cz).

Dékujeme za divéru a budeme se na Vas tésit.

Ing. Petra Klikovéa a tym Hilarion

4 www.kurzyhilarion.cz Pedikira tel.: 602 343 281 instagram @hilarion_podologicky_instiut




2. Poradatel vzdélavaciho kurzu

Vypis z verejné ¢asti Zivnostenského rejstriku
Platnost k 01.02.2023 11:13:06

Jméno a piijmeni: Ing. Petra Klikova

Datum narozeni: 02.07.1986

Obcanstvi: Ceska republika

Adresa sidla: Stétinska 365/13, 181 00, Praha 8 - Bohnice

Identifikaéni ¢islo osoby: 75261677

Zivnostenské opravnéni ¢.1

Predmét podnikani: Vyroba, obchod a sluzby neuvedené v piilohach 1 az 3 zivnostenského zakona

Obory ¢innosti: Vydavatelské ¢innosti, polygraficka vyroba, knihai'ské a kopirovaci prace
Vyroba zdravotnickych prostiredki
Velkoobchod a maloobchod
Skladovani, baleni zbozi, manipulace s nikladem a technické ¢innosti v dopravé
Poskytovani software, poradenstvi v oblasti informac¢nich technologii, zpracovani dat,
hostingové a souvisejici ¢innosti a webové portaly
Poradenska a konzulta¢ni ¢innost, zpracovani odbornych studii a posudki
Reklamni ¢innost, marketing, medialni zastoupeni
Prekladatelska a tlumoc¢nicka ¢innost
Provozovani cestovni agentury a pruvodcovska ¢innost v oblasti cestovniho ruchu
Mimoskolni vychova a vzdélavani, poradani kurzi, Skoleni, véetné lektorské ¢innosti
Provozovani kulturnich, kulturné-vzdélavacich a zabavnich zaiizeni, poradani
kulturnich produkci, zabav, vystav, veletrhi, piehlidek, prodejnich a obdobnych akci
Poskytovani sluzeb osobniho charakteru a pro osobni hygienu

Druh zivnosti: Ohlasovaci volna

Vznik opravnéni: 27.05.2009

Doba platnosti opravnéni: na dobu neurcitou

Zivnostenské opravneénti ¢.2
Piredmeét podnikani: Pedikira, manikira
Druh zivnosti: Ohlasovaci Iemeslna
Vznik opravnéni: 27.05.2009

Doba platnosti opravnéni: na dobu neurcitou

Zivnostenské opravneénti ¢.3

Predmét podnikani: Masérské, rekondicni a regeneracni sluzby
Druh zivnosti: Ohlasovaci vazana
Vznik opravnéni: 22.07.2013

Doba platnosti opravnéni: na dobu neurcitou
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3. Skoleni budou probihat na adrese provozovny

Skoleni se konaji na adrese provozovny: Thamova 181/20, 18600 Praha.

Obor cinnosti: Velkoobchod a maloobchod
Adresa: Thamova 181/20, 186 00, Praha 8 - Karlin
Identifika¢ni ¢islo provozovny: 1011677857
Zahajeni provozovani dne: 14.06.2017
Obor cinnosti: Mimoskolni vychova a vzdélavani, pordadadni kurzii, Skoleni, véetné lektorské ¢innosti
Adresa: Thamova 181/20, 186 00, Praha 8 - Karlin
Identifika¢ni ¢islo provozovny: 1011677857
Zahajeni provozovani dne: 14.06.2017

2. Pedikiira, manikiira
Adresa: Thamova 181/20, 186 00, Praha 8 - Karlin
Identifika¢ni ¢islo provozovny: 1011677857
Zahajeni provozovani dne: 14.06.2017

3. Masérské, rekondicni a regeneracni sluzby
Adresa: Thamova 181/20, 186 00, Praha 8 - Karlin
Identifikaéni ¢islo provozovny: 1011677857
Zah4jeni provozovani dne: 14.06.2017

4. Kosmetické sluzby
Adresa: Thamova 181/20, 186 00, Praha 8 - Karlin
Identifikaéni ¢islo provozovny: 1011677857
Zahajeni provozovani dne: 14.06.2017
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4. Vysledky vzdélavani

Absolvent programu je schopen:

- Vizudln¢ a palpacné zjistit aktudlni stav nohou, nachylnost na onemocnéni a alergie

- Vyplnit klientskou kartu

- Vysveétlit klientovi moZnosti oSetfeni nohou

- Podle zjisténého stavu nohou doporucit klientovi optimalni zpiisob oSetieni

- Udg¢lat klientovi ptistrojovou pedikuru

- Zhodnotit jaké frézky je potieba na klienta pouzit

- Zkrétit a oSetfit nehty

- OSetfit pokozku nohou pomoci frézek

- Odbrousit umelé nehty a gel lak

- Provadét hygienicko - sanitarni ¢innosti podle provozniho fadu, tj. oCistu, dezinfekci a
sterilizaci néstroji

- Objednavat ptipravky, pracovni materidl a vyznat se v jednotlivych frézkach

- Vycistit ruéni dil u brusky a vymenit filtr

- Bude umét ptistroj zabalit na odeslani do servisu

- Provést vyuctovani sluzeb

- OSetfit zarustajici nehty

- Aplikovat tejp

- Provést pediktru klientovi s diabetem

- Odbrousit vysoké nehty u mykotickych nehtt a udélat odbér mykotického nehtu pro
laboratot

- Provést okluzni zabal a odlehcit tlaku chodidla na bolestiva mista

- Provést kalkulaci nakladii dle skute¢nych dat své provozovny

- Bude umét nalakovat nehty, aplikovat gel lak a oSetfit kizicky na nohou

- Bude mit zédkladni informace o nemocech kiiZze a nehtil

- Bude umét pracovat s pomiickou propriofoot

- Bude umét cviky na chodidla

- Bude znat pomiicky na cviceni chodidla

- Bude umét provést masaz chodidla az po koleno

- Vybér spravnych frézek

- Vybrat vhodné¢ dalsi pracovni nastroje a ptipravky a pomucky

- Vydezinfikovat nohy

- Jak upravit délku nehti

- Jak odstranit ztvrdlou kiiZi nohou a okolo neht

- Jak vybrat vhodny krém / pénu na pokozku

- jak vydezinfikovat pracovni nastroje

- jak uklidit pracovisté po klientovi a po skon¢eni provozu

- jak kontrolovat stav zdsob materidlu a pomicek potifebnych k provedeni pedikury a
zajisténi hygieny a vystavit objednavku

- jak vyhledat v nabidce trhu ptipravky vhodné pro pediktiru a zhodnotit pouzitelnost pro
dany provoz

- jak informovat klienta o novinkéach v oblasti péce o nohy

- jak v ptipadé zdravotnich potizi nohou doporucit klientovi postup domaci péce o nohy
jak vystavit klientovi doklad o zaplaceni

- jak vyuctovat trzby za prodej ptipravki
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4.1. Moznosti pracovniho uplatnéni absolventa

Absolvent programu je piipraven na vykon pracovnich pozic:
- pedikérka
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5. Charakteristika vzdélavaciho programu

5.1. Pojeti a cile programu

Vzdélavani v programu sméiuje k tomu, aby tcastnici ziskali odborné kompetence potiebné
pro vykon profese pedikérka a nehtova designérka na trovni odpovidajici jejich schopnostem
a ucebnim predpokladiim. Aby zvysili svoji efektivitu a mohli bezpecné pracovat a provadét
vysoce kvalifikovanou praci jako je:

oSetfeni nehtl

- odbruSovani kutich ok

- hlubokou abrazi mykotickych nehta

- odbrouseni gelovych a akrylovych nehta
- odbrouseni gel laku

- snizeni vysokych nehtt

- odbrouseni otlakli

- zahlazeni pokozky

Diiraz bude kladen na podporu praktické vyuky. Uastnici kurzu v rAmci praxe provedou 5x
pristrojovou pedikuru.

5.2. Organizace vyuky

Vyuka je realizovana prezen¢ni formou s darazem na praktickou vyuku. Ta probiha
v odbornych ucebnach nebo cvicnych provozovnach, které jsou vybaveny v souladu
s pozadavky pfisluSného standardu. Praktickd vyuka muze probihat také na pracovistich
zaméstnavatelli, ktera disponuji uvedenym zatizenim nebo ve smluvnim zafizeni jako jsou
azylové domy, aj.

Teoretickd vyuka je realizovana v bézné ucebné vybavené dataprojektorem a osobnimi PC
s pfistupem na internet. Délka teoretické vyuCovaci hodiny je 60 minut. Délka vyucovaci

hodiny praktické vyuky je 60 minut.

Praxe je realizovana v souladu se zakonikem prace. Vyuka nepfesdhne maximaln¢ 8 hodin
denng (plus piestavky).

Na zacatku vyuky budou castnici sezndmeni s BOZP, kterd bude zaznamenana do protokolu.
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6. Prostorové, materidlni a technické zabezpeceni vyuky

Pro vyuku je k dispozici minimalné€ nasledujici materialné€ - technické zazemi:
Ucebna nebo pracovisté odpovidajici hygienickym piedpisim pro provoz pedikary. Ucebna
odpovidd danym pozadavkim.

Zajisténi hygieny:

dezinfekce na pokozku

dezinfekce na nastroje

sterilizadni sacky

sterilizator odpovidajici hygienickym ptedpistim
1ékéarnicka

jednorazova hygienicka podlozka pod nohy modelky
jednorazové papirové utérky nebo osusky

Stit

bunicina ve ¢tvercich

Pro pedikuru:

10

pedikarni kieslo

stolni lampicka pro praci

pracovni stolek

pedikérska elektricka bruska se zdkladni vybavou frézek a ptisluSenstvi
kovové stipky na zacisténi nehtové ktzicky

profesionalni pedikérské klesté velké na stiihani nehtt

peeling na nohy

krémy na nohy
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7. Vedeni dokumentace kurzu a vyuka

V souvislosti s kurzem je vedena dokumentace o:

a) zahajeni vzdélavani (vstupni dotaznik ucastnika vzd€lavani, v¢. uvedeni jeho
identifika¢nich udajt a kopie dokladu o rekvalifikaci, zdravotni priikkaz)

b) pribéhu vzdélavani (,tfidni kniha“, ve které bude uvedeno datum konani vyuky,
hodinovy rozsah vyuky s rozd€lenim na teoretickou a praktickou vyuku, konkrétni
obsah vyuky, evidence ucastnikli kurzu, jméno a podpis vyucujiciho)

c) ukonceni vzdélavani (evidence ucastnikii u zavérecné zkousky, kopie vydanych
certifikatli — potvrzeni o Ucasti ve vzdélavacim programu)

7.1. Postupy hodnoceni vyuky

Ugastnici budou hodnoceni podle kritérii (parametrt1) stanovenych v jednotlivych modulech a
ucasti ve vyuce. V prubéhu vyuky vSech modulti bude lektor pozorovat praci jednotlivych
ucastnikli. Na zéklad¢ cileného pozorovani, fizeného rozhovoru s ucastniky (problémového
dotazovani) a vysledka jejich dil¢ich praci rozhodne, zda ucastnik dosdhl pozadovanych
vysledkii nebo nikoliv. Pokud lektor na zékladé¢ svého pozorovani rozhodne, Ze ucastnik
disponuje vSemi pozadovanymi kompetencemi, zapocte ti¢astnikovi dalsi modul.

Pokud lektor nebude piesvédCen o tom, Ze ucCastnik dosahl vSech pozadovanych vystupt
modulu, zada ucastnikovi tkol na jehoz splnéni bude mit ucastnik novou moznost prokazat, ze
potiebnymi kompetencemi skutecné disponuje.

Vyuka jednotlivych modula je ukoncena zapoctem.

Jestlize absolvent dosahne alespoit 80% ucasti na vzdélavani (v kurzu) bude mu vystaveno
“Potvrzeni o ucasti ve vzdélavacim programu”.
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8. Délka skoleni — celkem 102 hodin

8.1. Metodické postupy vyuky
Vyukové metody:

Teorie
e Vyucovaci hodina teoretické vyuky je v rozsahu 60 minut.

e Metody vyuky: prednaska, vyklad, ukazky

Teoreticko - prakticka ¢ast
e Vyucovaci hodina teoretické vyuky je v rozsahu 60 minut.

e Metody vyuky: sledovani lektora pii praci

ProcviCovani a praxe
e Vyucovaci hodina praktické vyuky/praxe je v rozsahu 60 minut.

e Metody vyuky: instruktaz, procvi¢ovani a praxe = prakticky ndcvik dané techniky,
praxe pod odbornym dohledem lektora

Lektor bude ptizpisobovat vyuku vSem relevantnim podminkdm, zejména skuteCnosti, Ze se
jedna o dospélé ucastniky vzdélavani. Bude spojovat teorii s praxi a vyuzivat praktickych
zkuSenosti ucastnikli, dbat na pifimétenost, individudlni pfistup, ndzornost a trvanlivost
ziskanych znalosti a dovednosti. Diraz je kladen na praktickou vyuku, ktera tvoti vétSinu
programu.
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9. Cena

Skoleni a prihlaska

Skolné — 70 000 K& (nejsme platci DPH)

Uvedena cena je kone¢na a je v ni zahrnuto:

1) Studijni podklady

2) Material, ptistroje, ndstroje na praktickou cast kurzu v provozovné

3) Doporuceni jaké vybaveni je pro Vas vhodné a vysvétleni rozdilti mezi jednotlivymi
druhy vybaveni

4) Zajisténi modell na praktickou ¢ast

5) Zajisténi ochrannych pracovnich pomtcek

6) Potvrzeni o absolvovani kurzu

Az 85% z ceny kurzu lze hradit z ndkladii na vzdélavani (dle reZimu vefejné podpory) tedy i
ve spolupraci s Uradem prace viz

https://www.uradprace.cz/podpora-odborneho-vzdelavani-zamestnancu-ii

Informujte se na svém turadu prace.

Podpora odborného vzdélavani
zameéstnancii II (POVEZ II)

* X %
*
*

*

* %

* ek

Nazev
projektu:

Doba
realizace:

Reg. ¢.
projektu:

Forma
financovani:

EVROPSKA UNIE
Evropsky socialni fond

Operacni program Zaméstnanost Ufad préce ¢R
Podpora odborného vzdélavani zaméstnancu Il (POVEZ I1)
1.12.2015 - 31.12.2023
(€zZ.03.1.52/0.0/0.0/15_021/0000053

Projekt je spolufinancovan z Evropského socialniho fondu v ramci Opera¢niho programu Zaméstnanost
a statniho rozpoc¢tu Ceské republiky.

https://www.uradprace.cz/web/cz/-/povez

13 www.kurzyhilarion.cz Pedikira tel.: 602 343 281 instagram @hilarion_podologicky_instiut




Minimalni pocet castnikl pro konani kurzu je 2, maximalni pocet je 6 ticastnikii.
V pripadeé, Ze se kurz nebude konat pro nedostatecny pocet zajemcu bude rezervacni poplatek
vrdcen na ucet nejpozdéji do 14 dnit od planovaného zacatku kurzu.

9.1. Postup prihlaseni do kurzu:

O Vasem umyslu se do kurzu ptihlasit nds informujte e-mailem.
e Ddle si stahnéte pisemnou piihlasku, vypliite ji a poSlete oskenovanou e-mailem na
adresu petraklikova@hilarion.cz
e Do 2 tydni po piihlaseni uhrad’te poplatek 70 000 K¢& nebo poslete smlouvu z Utadu
prace na thradu z dotace. V piipadé dotace je spoluticast na cené kurzu 15 % (tedy
10 500 K¢)

Vase ptihlaska bude zavazné zaregistrovana az po uhrazeni Skolného. Pfednost ma vzdy
zajemce, ktery diiv uhradi registrac¢ni zalohu / posle smlouvu z Utadu prace. Nestaci jen
poslat vyplnénou ptihlasku.

9.2. Uhrada poplatku:

Pred nastupem do kurzu vyplnite zavaznou prihlasku do kurzu, kterou si vytisknete na
této strance a dle pokynii:

Uhradite Skolné:
- vlastni thrada 70 000 K¢
- thrada z Utadu préace se spolutcasti 15 % (10 500 K¢)

Cislo uétu: 7526167712 / 5500
VS — Vase telefonni ¢islo
Do zpravy pro piijemce uved’te: Celé jméno a ,,Autorsky kurz podologie 1. trovné*

Odeslanim prihlasky a ihradou registracniho poplatku souhlasite se storno
podminkami.

9.3. Storno podminky

Uchaze¢ ma pravo kdykoliv pted zapocetim kurzu odstoupit od rezervace. Odstoupeni je nutno
oznamit pisemnou formou (e-mail). V pfipad¢ storna provedeme vyuctovani a nejpozdéji do
14 dnti prevedeme zbyvajici ¢astku uchazeci. Pti zruSeni rezervace uchazecem cCini storno
poplatek:

- Vice nez 45 dni pfed nastupem do kurzu 0 % zalohy

- 45 -30 dni pted nastupem do kurzu 50 % zalohy

- 30 - 20 dnt pfed nastupem do kurzu 75 % zalohy

- méné nez 20 dnt pfed nastupem do kurzu 100 % zélohy
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NAZEV VZDELAVACIHO PROGRAMU: AUTORSKY KURZ PODOLOGIE PRVNi UROVNE u Ing. Petry Klikové

Gilo Nazev Kurzu Cena kurzu T Terminy konani
kurzu hodin
7 |Preskoleni na pfistrojovou pedikuiru 5000 KE| 24 01.03.2023, 2.3.2023,
9.3.2023
14 |Lakovani, gel lak, osetreni kaziéek 5000KE| 6 10.03.2023
2 Nem?a nehtl a klze, tejpovani ZN, tamponovani 5000 kel 6 17.03.2023
nehtd

22 [Pomucky a cviéeni chodidel, proriofoot 5000KE| 6 24.03.2023
25 |Masaz chodidla na 30 min az po koleno 5000KE| 6 30.03.2023
26 [Vyznejte se ve frézkach na pedikidru a manikuru 5000KE| 6 31.03.2023
13 Management v podologii, jak spravné spocitat 5000k 6 13.04.2022

ceny osetreni dle realnych nakladu

Pokraéovaci kurz se zamérenim na praktickou
32 |éast, odbrouseni mykotickych nehtti a odbéry, 5000Ke| 6 21.04.2023
samostatna prace pod dohledem $kolitele

Pokracovaci kurz se zamérenim na praktickou
33 |&ast, oSetfeni zarUstajicich nehtt a aplikace 5000KE| 6 27.04.2023
rovnatek, samostatna prace pod dohledem

1 Osetrenlvz.arolst.leho nehtu Teorie a sledovani s000kel 6 05.05.2023
lektora pri praci

5 |Péce o nohy diabetikd 5000 K¢l 6 26.05.2023

Osetreni mykotickych nehtd a odbéry

6 |, s e 5000Ke| 6 02.06.2023
biologického materialu

9 [Okluzni zabaly 5000KE| 6 16.06.2023

3 D'e‘formatlze chodidel, in.divic!uallnl korektory, 5000 kel 6 14.07.2023
silikonové korektory, tejpovani
Cena celkem za vsechny kurzy 70 000 K&
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10. Co je zapotiebi si s sebou donést na kurz

1. Prezlivky s uzavienou Spickou

2. Pracovni kalhoty a tricko /tuniku aj.

3. Prtkaz do potravinafstvi na pracovni Cinnost — pedikérka (foto a original na kurz k
nahlédnuti)

4. Doklad o thradé

5. Psaci potieby a poznamkovy blok

6. Dobrou naladu a svacinu

11. Co neni zapotiebi si s sebou donést na kurz

Suroviny pro pfipravu teplych napoji.V kuchyiice je k dispozici:
- Caj
- Kava
- Rychlovarna konvice

12. O nas

Vénujeme se vzdélavani vice jak 10 let
Provozujeme uspéSny Hilarion - podologicky institut
Vyskolili jsme vice jak 500 absolventi

Neustale se vzdélavame v novinkach

Garantem kurzu je Ing. Petra Klikova

A O S e

Skolit Vs budou &lenové tymu Hilarion i garantka kurzu
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13. Terminy konani

NAZEV VZDELAVACIHO PROGRAMU: AUTORSKY KURZ PODOLOGIE PRVNi UROVNE u Ing. Petry Klikové

Cislo B ; Pocet s i
Nazev Kurzu Kategorie kurzu E Terminy konani
kurzu hodin

Pedikura a péce o pokozku 01.03.2023, 2.3.2023,

7 |Preskoleni na pristrojovou pedikuru 24
nohou 9.3.2023
14 |Lakovani, gel lak, osetfeni kizicek Esteticka uprava nehtt 6 10.03.2023
21 Nem?m nehtt a kize, tejpovani ZN, tamponovani osetren,l zaro?tleho nehtu a 6 17.03.2023
nehtd nehtova rovnatka
22 [Pomucky a cviéeni chodidel, proriofoot .Poznejtelcth)dldIo & pomolzte = 6 24.03.2023
jeho spravnému postaveni
25 |Masaz chodidla na 30 min az po koleno Masaze 6 30.03.2023
26 |Vyznejte se ve frézkach na pedikiru a manikidru |Manikuara 6 31.03.2023
13 Management v podologii, jak spravné spocitat Zaklady podnikani 6 13.04.2022

ceny osetreni dle realnych nakladd

Pokracovaci kurz se zamérenim na praktickou
32 |&ast, odbrouseni mykotickych nehtt a odbéry, Mykézy 6 21.04.2023
samostatna prace pod dohledem skolitele

Pokracovaci kurz se zamérenim na praktickou C e .

v, Y e e, . . osetfeni zarostlého nehtu a

33 [¢ast, osetfeni zarUstajicich nehtd a aplikace , , 6 27.04.2023
, P nehtova rovnatka

rovnatek, samostatna prace pod dohledem

1 Osetreni vz.aro,st.leho nehtu Teorie a sledovani osetrenll zaro§t|eho nehtu a 6 05.05.2023
lektora pri praci nehtova rovnatka
5 [Péce o nohy diabetika Diabetici 6 26.05.2023

Osetreni mykotickych nehtti a odbéry

Mykoz 6 02.06.2023
biologického materialu ykozy

Pedikura a péce o pokozku

9 |Okluzni zabaly 6 16.06.2023
nohou
3 Dﬁformafe chodidel, |n‘d|V|d’uafIn| korektory, .Poznejtelcth)dldIo a pomolzte k 6 14.07.2023
silikonove korektory, tejpovani jeho spravnému postaveni

Celkovy pocet hodin: 102

Kazda hodina méa 60 minut (vyucovaci i prakticka).
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Kurzyhilarion.cz - Ing. Petra Klikova, Thamova 181/20, 186 00 Praha 8 — Karlin

14. Zavazna prihlaska

Zavazna prihlaska
na kurz (zakrizkujte):
|:| Autorsky kurz podologie 1. arovné (102 hodin) — Cena 70 000 K¢

Jméno a piijmeni, titul:

Datum narozenti:

Meésto a zemé narozeni:

Trvalé bydliste, PSC:

Rodné ¢islo:

Statni ob¢anstvi:

Telefon a e-mail:

Datum ukonceni

rekvalifika¢niho kurzu a
nazev Skoliciho zafizeni:
Datum konani kurzu: 1.3. 2023 - 14.7. 2023

IC (mate-li ptidéleno):

Na koho si piejete
fakturovat za uhrady:

Poznamka:

Upozornéni
Uchaze¢ ma pravo kdykoliv pted zapocetim kurzu odstoupit od rezervace. Odstoupeni je nutno
oznamit pisemnou formou (e-mail). V pfipad¢ storna provedeme vyuctovani a nejpozdéji do
14 dnti prevedeme zbyvajici ¢astku uchazeci. Pfi zruSeni rezervace uchazecem cCini storno
poplatek:

- Vice nez 45 dni pfed nastupem do kurzu 0 % zalohy

- 45- 30 dnti pied nastupem do kurzu 50 % zalohy

- 30- 20 dnti pied nastupem do kurzu 75 % zalohy

- méné nez 20 dnt pfed nastupem do kurzu 100 % zéalohy

Cislo uétu pro Gthradu kurzovného: 7526167712/5500
Doklad o thrad¢ vezméte pii nastupu do kurzu s sebou. Vyplnénou oskenovanou ptihlasku
zaslete na: petraklikova@hilarion.cz

Vo, dne ...coooeeveeeiieees Podpis Gcastnika: ........ccccveeviieeniiiiieiieee,
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